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Bénédiction des calissons, premier dimanche de septembre,
Aix-en-Provence, Eglise St. Sauveur.



Lhistoire d'un grand roi

Le bon Roi René est né a Angers en 1409 et
s'éteindra a Aix en Provence 4 l'dge de 71 ans.

1l a 25 ans quand il devient Duc d’ _Anjou, (omte
de Provence et de Forcalquier, ‘Roi de Naples,

de Jérusalem de Sicile et d’_Aragon.

A Aix-en-Provence et a _Angers, il entretient
une cour littéraire et savante. _Amoureux des arts,
il se passionne aussi pour ["horticulture.

On lui doit le Jardin Botanique de CMarseille et
dans son jardin d essai, il cultivait lui méme des
variétés de roses, des herbes et toutes sortes de fleurs,
mais aussi des citronniers, figuiers ou encore des
mauriers, cerisiers, abricotiers et amandiers.

L roi René est un des mécénes les plus importants,

les plus curieux et les plus originaux de la fin du
Moyen _Age. ("est ainsi qu’il forge sa réputation de
<« Bon Roi ». Il ne dédaigne pas lui-méme, en tant
que poéte, de composer en vers un roman courtois

et de chevalerie : « ¢ livre du coeur d’amonr

épris » écrit a | Gge de 48 ans.

euf, Il s était remarié 3 ans plus tot en 1454 avec
Jeanne de Laval réputée pour sa beaunté.

(est lors de ce mariage que son pitissier anrait
confectionné d’aprés la légende une confiserie en
forme de sourire.

Le Roi René loffre a Jeanne ; lorsquelle y goiite,
son visage s éclaire. La cour, surprise et curieuse,
demande alors : « CMais comment nommez-vous
ces donceurs qui font sourire la Reine ? » e ‘Roi
anrait répondu : « Di calin soun », « (e sont des
cdlins » ! Depuis, le fameux (alisson ( calin soun),
mélange d'amandes broyées, de melon confit posés
sur une feuille d ostie et surmonté de glace royale est

devenu patrimoine immatériel gourmand de la ville
d’Aix en Provence.

Une saga provengale

On est en 1920. Ernest Guillet ouvre, au cenr
d’Aix-en-Provence, un petit atelier de confiseur
qui sent bon l'amande grillée, le melon confit, le miel
et la pistache. (es trésors, nés de la terre et du soleil
de Provence, se transmuent dans ses chaudyons en
petits miracles, en doucenrs qui font les délices de la
région. ("est si bon que trés vite les trompettes de la
renommeée font des nougats et des calissons d’Ernest
les voluptés les plus convoitées de “Provence.

Un siécle plus tard, de fils en fille et gendre, trois
générations de nougatiers, calissoniers, chocolatiers,
confiseurs se succéderont 4 la fabrique installée
maintenant sur la fameuse nationale 7 a la sortie
d’ Aix en Provence.
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ARTISAN
NOUGATIER

Etre Nougatier, c’est exercer un art
dont seule la transmission d’homme a
homme peut vous donner les clés




Recette du Nougat Noir tel qu’il est toujours fabriqué
aujourd’hui au Roy René depuis un siécle.

Le Maitre Nougatier met a cuire sur feu doux dans une
bassine en cuivre 10 kilos de Miel toutes fleurs de Provence
en ayant grand soin de remuer avec une cuillére en bois.

Lorsqu’il est bien entré en ébullition, il ajoute
10 kilos d’amandes non mondées et continue
la cuisson en remuant toujours.

Arrivé au point ou le miel prend une teinte brune et
que les amandes commencent 4 pétiller, il retire de coté
et le remuant encore quelques minutes, puis il verse
le tout dans un cadre en bois au fond duquel il a mis
du papier hostie ; il recouvre du méme papier, et met

une planche dessus avec un poids pour bien tasser.

Le Nougatier laisse refroidir
complétement avant de découper.
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Nougats Noirs de Provence

NOUO00327 Barre de 120g Par 9
NOUO00332 Barre de 220g Par 7
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Nougats Blancs de Provence

R TRl A ! NOUO00326 Barre de 120g Par 9
e i NOUO00331 Barre de 220g Par 7

Nougats Créationd Barres de 120g

NOUO00328 Nougat aux fruits rouges Par 9
NOUO00329 Nougat aux pistaches Par 9
NOUO00330 Nougat au Calisson Par 9
NOUO00363 Nougat aux agrumes Par 9
NOUO00368 Nougat caramel et noisettdsouveauté » Par 9
NOUO00370 Nougat blanc 100% amandes Provemdeuveauté » Par 9









el

Assortiment de petits Nougats
Nougats blanc, pistache, fruits rouges, agrumes

NOUO00345 Coffret métal de 230g Par 12

Petits cubes de Nougats en vrac flowpack

NOUO00334
NOUO00050
NOUO00052
NOUO00320
NOUO00311
NOUO00317
NOUO00369

Nougat blanc de Provence

Nougat Noir

Nougat au Calisson

Nougat aux pistaches

Nougat aux agrumes

Nougat aux fruits rouges

Nougat caramel noiset®louveauté »

Petits cubes de Nougats de Provence

NOUO00351 Sachet de Nougat blanc 200¢ar 8
NOU00262 Sachet de Nougat Noir 200g Par 8
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1,3kg
1,3kg
1,3kg
1,3kg
1,3kg
1,3kg
1,3kg
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